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・１２日(日)・１９日(日)は水泳大会のため、全施設臨時休場です。（※１８日(土)
は、大会準備のためプールは１６時まで、トレーニング施設は通常通り）　・年始休場
はトレーニング・軽スポーツ室・大渡体育館は３日(金)、プールは５日(日)までとなり
ます。（※１３日（祝）は、１９時までとなります）

プールは１６時ま
でトレは通常通り

１ 月 の 予 定 表
日 月 火 水 木 金 土

4
年始休場 年始休場 年始休場

1


